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En los tltimos anos del siglo 1v, cuando el imperio
romano estd a punto de derrumbarse, una mujer hispana
de alto linaje se pone en camino para conocer y vene-
rar los Santos Lugares recién «descubiertos» por santa
Helena. Atravesando la Via Domitia, llega a la capital
de la pars orientis del Imperio, Constantinopla, conti-
nua hasta Jerusalén, recorre parajes biblicos, incluido
el Sinai y algunos lugares de la Mesopotamia romana.
Va narrando cuanto ve, con deliciosa frescura, en unas
cartas dirigidas a las amigas que quedaron en la patria.
Su relato, copiado por algiin monje en el siglo x1, fue
hallado en 1884 en una biblioteca italiana. Tras una
ardua investigacion, se pudo poner nombre y rostro a
esa matrona piadosa: Egeria, la primera viajera y escritora
hispana de la que tengamos noticia.



PROLOGO
R




UN HALLAZGO COLOSAL

La historia de la que vamos a ocuparnos podria servir
como argumento de suspense. Corria el afio 1884 y un
erudito italiano, Gian Francesco Gamurrini, rebuscaba
y ponia un poco de orden entre polvorientos legajos y
manuscritos de la Biblioteca della Confraternita dei
Laici (o de Santa Maria), en Arezzo. Un cédice atrajo
especialmente su atencién. Se trataba de unos pergami-
nos en latin, copiados en el siglo X1, en los cuales apa-
recian juntos —aunque escritos por distinta mano— dos
textos que nada tenfan que ver entre si. El primero, eran
fragmentos de San Hilario de Poitiers. El otro escrito
resultaba mas intrigante, pues era una curiosa relaciéon de
un viaje a Tierra Santa, escrito en época muy temprana, y
por una mujer anénima que hablaba en primera persona.

Por lo que podia apreciarse a simple vista, en
este segundo escrito faltaban bastantes hojas; muchas
al principio, algunas al final, puede que alguna de por
medio... Un examen reposado del hallazgo comenzé a
arrojar las primeras luces. Se trataba de unas «notas de
viaje» redactadas segin un molde ya conocido, la pere-
grinatio o itinerarium, uno de los mas tempranos géne-
ros medievales, segtin la tipologia clsica de Jean Richard.
Lo curioso del caso es que las notas estaban redactadas en
forma de misivas o cartas, hacia finales del siglo 1v o
comienzos del v.

Al parecer, la redactora escribia a unas lejanas
dominae et sorores («sefioras y hermanas» ) que habrfan
quedado muy lejos, en la patria comun, ala cual ella con-
fiaba en volver, segtin indicaba al final de su relato. La
autora habia realizado un largo periplo, desde «tierras
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extremas» hasta los lugares biblicos, y describia estos
a sus remotas destinatarias con una frescura y candor
de lenguaje que cautivaban desde el primer momento:
aquella era una obra singular.

Inmediatamente, Gamurrini se pusoa hacer ave-
riguaciones y a investigar mds a fondo cémo y desde
dénde habria llegado hasta Arezzo aquel cédice. Por la
forma de la escritura y la datacion del mismo, se podia
presumir que este habia sido transcrito en el scriptorium
de la célebre abadia benedictina de Montecasino; de
hecho, parecia que ese mismo cddice habia servido al
bibliotecario de dicha abadia, Pedro Didcono, para
redactar el tratado o catdlogo De locis sanctis hacia 1137.
Hacia 1610, el abad Ambrosio Rastrellini lo habria lle-
vado consigo desde Montecasino al monasterio de las
santas Flora y Lucilla, en Arezzo, al hacerse cargo de
este tltimo; y de alli habria pasado a la Biblioteca della
Confraternita al suprimirse, en 1810, 1a abadia aretina,
filial de la de Montecasino.

Pero esto no resolvia las principales dudas.
¢Quién era aquella mujer cuyo relato habia sido copiado
en el siglo X1 por la mano abnegada de algtin monje? ;En
qué época exacta habia llevado a cabo sus andanzas y las
habia puesto por escrito para que sus sorores pudieran ver
a través de su mirada viajera los lugares mds venerados
de la cristiandad?

Al ano siguiente de su hallazgo, el propio
Gamurrini lanzaba las primeras hipétesis y ponfa nombre
ala anénima redactora: se tratarfa, segtin le parecié vis-
lumbrar «en stbita iluminacién», de Silvia de Aquitania
(o Silvania), hermana del prefecto Flavio Rufino, en tiem-
pos del emperador Teodosio, en los ultimos afos del



siglo 1v. Ese fue el nombre y autoria que aventurd en
la edicién principe del texto, en 1887, y también en la
segunda edicién, mas cuidada, del ano siguiente.

Pero ya en ese ultimo afo las dudas se tornaban
cada vez mds espesas para el propio Gamurrini. En 1903,
el benedictino Dom Mario Férotin daba un golpe de
timén definitivo: la autora no era Silvana o Silvania,
sino una tal Etheria o Egeria, de la que se tenfan confusas
noticias. Concretamente, aparecia elogiada por su intre-
pidez viajeray su piedad en una carta escrita por el abad
Valerio a unos monjes del Bierzo en el siglo vi1; dicha
carta habia sido recogida por el padre Enrique Flérez en
su monumental obra Espazia Sagrada, un significativo
fruto del enciclopedismo ilustrado del siglo xv11r.

Asi que, segun Férotin, la verdadera redactora de
la hasta entonces conocida como Peregrinatio Silviae
serfa, en realidad, la hispana Etheria o Egeria. Mds
adelante veremos con algo de detalle cémo se fueron
desbrozando hipétesis, y como se llegé a fijar la auto-
ria del escrito hallado por Gamurrini —entretanto, en
1909, De Bruyne habia encontrado otras hojas suel-
tas del mismo viaje entre los Manuscritos de Toledo
de la Biblioteca Nacional de Madrid; hojas, por cierto,
copiadas un par de siglos antes que las de Arezzo—. De
momento, lo que nos interesa retener es que el hallazgo
de Gamurrini sacaba de pronto alaluz a una mujer his-
pana como verdadera artifice de aquel relato.

La importancia de estas averiguaciones es evi-
dente. Estarfamos, posiblemente, en presencia de /a pri-
mera escritora espariola de nombre conocido cuya obra
haya llegado a nuestras manos. Y su relato, e/ primer libro
espaniol de viajes. Porque, aunque fuera redactado con
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otros propdsitos, concretamente desde la piedad religiosa,
lo cierto es que el texto de Egeria constituye un autén-
tico diario de ruta, que anticipa en bastantes siglos lo que
algunos exploradores medievales convertirian en género
literario, y no digamos los viajeros romanticos, mucho
después. Incluso el vehiculo formal de sus observaciones
y anotaciones —la forma epistolar— es un molde adop-
tado por escritores viajeros de todas las épocas.

Con nuestra mentalidad actual, digerida la revolu-
cién copernicana, y con la sacudida de los descubrimien-
tos actuales y el abismo sin fondo que ofrecen a nuestra
imaginacién de personas del siglo xx1, resulta dificil
calibrar lo que supuso el viaje de Egeria. Un periplo que
atraves6 odo el orbe conocido —como se encargaria de
glosar Valerio—; un viaje que solo se detuvo ante aque-
llos confines informes en los que el mundo civilizado se
difuminaba en franjas oscuras, no sometidas a la disciplina
romana, y anilladas hacia los limites del universo.

Nos cuesta, asimismo, imaginar el verdadero valor
de las distancias, y de las fatigas para vencerlas, en aquel
mundo del siglo 1v, cuando el Imperio romano, por algu-
nos rincones de su dilatada masa, comenzaba a fermentar
yacorromperse, cercano a su total derrumbe. Pero no es el
viaje en si, por meritorio que se quiera, lo que da grandeza
e importancia al relato de Egeria. Lo relevante es, sobre
todo, el relato mismo. Lo notable es el paladar fino de
viajera «de raza» que sabe detenerse en detalles, degustar
el trajin, al margen de sus piadosos méviles, adelantarse
en muchos siglos a la sensibilidad que llegaria después a
cristalizar en s6lido género literario.

El que, posiblemente, debamos considerar como
primer cldsico viajero espanol no es un torpe balbuceo,



sino una obra fresca y espléndida que merece mayor
justicia. Solo estudiosos y eruditos se han ocupado hasta
ahora del manuscrito de Egeria. Pero su relato, por si
mismo y por lo que significa, merece ser conocido por
el publico en general, al menos por el publico amante
delaliteratura viajera. Lo merece el relato y lo merece su
autora. Porque la figura de Egeria tiene todos los ingre-
dientes para encandilar a cualquier lector sensible: es
una figura tan apasionada como apasionante.

R

UNA MONJA..DE LEYENDA

Cuando Gamurrini descubrié el cédice de Arezzo, su
primer desaffo era sacar a la autora del anonimato. En
un principio, como dijimos, Gamurrini creyé que podria
tratarse de Silvia (o Silvania) de Aquitania, por las alu-
siones que se hacen al rio Rédano y algunos modismos
del latin empleado. Pero las dudas se hacian cada
vez mas consistentes; Silvia no era hermana de Flavio
Rufino, como se habia dicho, sino yvvaixaderdny,
«hermana de su mujer», cufiada, y por tanto no nece-
sariamente de Aquitania. Aquella atribucién habia sido
generalmente aceptada por todos al principio. Un eru-
dito francés, C. Kohler, aventuré que pudiera tratarse
de Gala Placidia, hija del emperador Teodosio, pero las
fechas no encajaban: cuando se pudo determinar con
certeza la fecha del viaje, resultaba que para entonces
Gala Placidia todavia no habia nacido.

Otros autores hicieron diversas conjeturas: Geyer
«tenfa por cierto» que se trataba de una mujer fran-
cesa, aunque no Silvia; algunos incluso pensaron en una
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italiana, baséndose en el lenguaje empleado. Fue, como
dijimos, el benedictino francés Mario Férotin quien
aclaré la autoria, siguiendo la pista del abad Valerio,
aquel documento del siglo viI que ensalzaba la intrepi-
dez viajera de la hispana Etheria o Egeria'.

Ese era un segundo problema a resolver: el nom-
bre correcto de la autora. Porque entre la carta de Valerio
—que transcribe varias graffas— y noticias sueltas de
catdlogos o listas, el surtido de variantes era abultado:
Aectheria, Etheria, Heteria, Egeria, Eucheria, Echeria...
Para no cansar, digamos que al principio se aceptd
ampliamente el nombre de Etheria —que vendria a
significar algo asi como «Celeste» — y se desechaba el
de Egeria, porque era el nombre de una ninfa romana
cantada por Ovidio y Virgilio, entre otros; es decir,
era un nombre de sabor pagano. Pero otros estudiosos
pusieron de relieve que entre los cristianos de la época
era comun usar nombres de divinidades o personajes
paganos. Agustin Arce, el autor espaniol que mas a fondo
tratd el personaje y la obra de Egeria, también se inclina
por laforma Egeria y da una razén importante: en algun
documento latino de la misma demarcacién geografica
(la «provincia Gallaecia> ) aparece como firmante una
tal Egeria testis. En palabras de H. Chirat, y para resumir,
«es la forma Egeria la mejor atestiguada, la que explica
incluso las diferentes grafias y la que la critica textual
obliga a preferir>.

Pues bien, ¢quién era esa tal Egeria que realizé
tan largo y penoso viaje y consignd por escrito sus
impresiones? ¢;Qué rostro de carne y hueso se oculta
tras ese nombre? Aqui hay que deshacer un largo y
colosal malentendido —que en parte sigue vigente—.



El de suponer que Egeria fuera monja o algo parecido. El
hecho de que la autora se dirija a unas dominae et soro-
res llevé a identificarla con una soror o sor, una monja;
mds aun, con una abadesa que relata a sus monjas las
maravillas que ellas no pueden ver. El malentendido
arranca de una visién sesgada, o interesada, pues quienes
més se ocuparon del personaje desde época temprana
fueron religiosos; Valerio, el abad del Bierzo del siglo
VII —cuyo panegirico resultd clave para poner rostro'y
nombre a la viajera—, se refiere a ella como beatissima
sanctimonialis: es decir, da por supuesto que era monia-
lis, o que tendria que ver con esa condicidn; tal vez
tuviera alguna razén o algtin dato en su momento para
apoyarlo. Y en un catdlogo de la biblioteca de la abadia
de Montecasino —donde estuvo el cddice antes de ser
transferido a Arezzo— se consigna ese volumen como
«Escritos de Hilario y de la abatissa> .

Lo cierto es que en aquella época temprana del
cristianismo las monjas no se habian inventado aun,
por decirlo coloquialmente. En todo caso, se estaban
fraguando los cimientos de algo que vendria después.
Es verdad que en el Concilio de Elvira (o Granada), en
el afio 305, se regula cierto tipo de vida religiosa para
las mujeres. Sabemos que la hermana del obispo Osio
de Cérdoba, uno de los asistentes al Concilio de Elvira,
habia consagrado a Dios su virginidad. Para depurar
el pactum virginitatis de que habla ese concilio, otro
conclave celebrado en Zaragoza en el afo 380 prohibe
dar el velo a las virgenes antes de cumplir cuarenta afos;
y otro concilio, celebrado en Toledo poco antes del
400, impone graves sanciones a los prevaricadores. Es
decir, a pesar de la fecha temprana, ya existia un cierto
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movimiento «monacal>», como destac6 Fray Justo Pérez
de Urbel, autoridad (interesada) en la materia.

Lo que ocurre es que las «monjas» de enton-
ces y el género de vida que llevasen serian muy diferentes
al modelo que la tradicién y el correr de los tiempos
irfan acunando. Parece seguro que por entonces existian
grupos de mujeres que, bien individualmente, bien en
comunidad, se entregaban a cierto tipo de vida religiosa.
Habfa entre esas mujeres virgines, viduae (viudas) o
sencillamente continentes. Suvida en comtin ha de enten-
derse de manera un tanto laxa, tal vez algo asi como la
institucién muy posterior de las beguinas y beguinajes
o beaterios de los Paises Bajos —con todas las sal-
vedades, es solo una ilustracién—. Todavia no estaba
rigidamente establecida la stabilitas loci, y las devotas
podian entrar y salir de su residencia con bastante liber-
tad de movimientos.

Los monasteria de que habla Egeria, los que ella
acude a visitar en Egipto o en los entornos de los santos
lugares, no eran monasterios tal y como ahora los enten-
demos, sino mds bien eremitorios o ermitas, es decir,
habiticulos o incluso cuevas donde vivian los ermitafios
de manera individual —zono0s en griego significa solo,
unico—, aunque a veces proximos unos de otros. En
nuestro pais, un ejemplo vélido de lo que eran aquellos
monasteria serfan las ermitas de Cérdoba, que precisa-
mente trataron de reproducir, muchos siglos después,
el género de vida de los primeros anacoretas. Algunos
estudiosos, como A. Arce, llegan a afirmar —con
sospechosa rotundidad: Arce era franciscano— que ya
en aquella época habfa «monasterios» similares a lo
que ahora entendemos por tales, con grupos de hombres



o de mujeres entregados a Dios, y viviendo una vida
en comunidad

Pero hablar de /a monja Egeria me parece un des-
propdsito. Por la expresién reiteradamente empleada,
dominae et sorores, no puede deducirse que se dirija a
hermanas monjas; y desde luego, el contexto general es
muy otro, como enseguida veremos. El poeta Virgilio
emplea a veces el término soror como equivalente de
amiga, compaiera (A. Blizquez). Ya antes de que
naciera Egeria, la expresion soror, empleada coloquial-
mente, podia tener una mera connotacion de afecto, no
necesariamente de parentesco. La interpelacién a unas
dominae et sorores habria que traducirla, pues, como
«respetables amigas>, o incluso «queridas amigas» ™.

Esta confusién primordial fue alimentando lo
que podriamos llamar el mito del personaje: «la monja
Egeria». Insisto en ello pues da idea de la popularidad
que hallegado a alcanzar, y de su vigencia. Se ha llegado
a hablar con total desparpajo de la «monja viajera»,
en claro paralelismo con santa Teresa de Jests, algo que
alent6 en su dia Fray Justo Pérez de Urbel®. Este abad
compara los trotes y el arrojo de Egeria con las andan-
zas de la «monja andariega» por excelencia, Teresa
de Avila. La aproximacién es comprensible. Pero no la
comparacion: devotas las dos, andariegas las dos, escri-
toras las dos, son en el fondo muy distintas. Santa Teresa
viaja pero va a lo suyo, a sus fundaciones, sus escritos
espirituales o sus absortas meditaciones. Egeria también
va a lo suyo, pero disfruta su trajin, sabe fijarse en las
cosas, sentir curiosidad por ellas, sabe enriquecerse a
través de las experiencias y conocimientos que el tra-
yecto le va brindando, y no siente empacho en detallarlo
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por escrito. En este sentido, creo que la figura de Egeria
resulta mds cercana, més a ras de tierra, y paraddjica-
mente, mucho mas moderna que la de esa otra mujer,
también espafola, también viajera y también escritora.
Senalemos por lo demds que el paralelismo entre
ambas parecia darse por sentado en el sello emitido en
Espafia, en 1984, con motivo del «XVI centenario del
viaje de la Monja Egeria al Oriente Biblico*>». M4s atn,
en 2005 se inicié en Alemania un «Proyecto Egeria»
para realizar cada ano, hasta 2015, una peregrinacién
«a cada uno de los once paises que hiciera la Hermana
Egeria», empezando por Espania’. Todavia hoy, los textos
que pueden leerse en internet de grupos y organizaciones
de cardcter religioso o feminista son tan combativos
como desenfocados. Y no se han olvidado de Egeria
los novelistas, elevindola algunos al grado de jsanta!®

R

LA DAMA PEREGRINA

Lo que si estd claro es que era una gran dama. O al menos
una mujer importante. Solo asi se explicaria que pudiera
disponer tan libremente de su persona y de su tiempo.
Y que pudiera viajar de la manera en que ella lo hacia,
sin problemas de dinero y en compaiifa de un nutrido
séquito. Es mas, las facilidades que encuentra donde
quiera que vaya, los obispos que salen a recibirla, el
propio uso que hace del ager publicum (via diplomdtica
y militar), todo ello parece indicar que se trataba de una
dama noble y adinerada. Algunos incluso han apostado
que pudiera estar emparentada de algin modo con la
familia imperial. Agustin Arce da por sentado que



«entre Egeriay Teodosio (el emperador espanol) parece
que hubo cierta relacién de parentesco o al menos de
amistad» y aventura incluso que Egeria pudo nacer, o
al menos vivir, en Coca (Segovia) y realizar parte de su
viaje en compaiifa de Teodosio. Es una hipdtesis patrié-
tico-voluntarista sin mayor fundamento.

Despejado el malentendido de «la monja
Egeria», deberiamos abordar su figura desde una pers-
pectiva distinta, moderna y més cercana al conocimiento
histérico que ahora tenemos de su época. Una clave para
entender qui¢n era Egeria es insertar su figura en su con-
texto histérico, sin prejuicios de indole religiosa. Y lo
primero que hay que aclarar es que emprender un viaje
como el que hizo era algo que en su época estaba de
moda. Sobre todo entre las clases pudientes, sin excluir a
las mujeres. Franco Cardini, en su estudio sobre la mujer
medieval, destaca esos aspectos sociales, encuadrandolos
en el fuerte movimiento emancipador que consiguieron,
en los tltimos dias del Imperio, algunas matronas
romanas de clase acomodada. Llega a afirmar que «un
verdadero diluvio de matronas inunda la Jerusalén de
los tiempos de Jerénimo»".

No era infrecuente, al parecer, que una mujer de
cierta alcurnia se echase a los caminos. Mucho antes
de las inquietas Leonor de Aquitania, Brigida de Suecia o
Englantine de Chaucer, ya en ese dramdtico siglo 1v que
servirfa de gozne a dos eras histéricas —fin del mundo
clasico e inicio del periodo medieval— fueron bastantes
las damas romanas que invadieron las vias, todavia segu-
ras, del Imperio. De algunas de estas peregrinas tene-
mos noticia cierta: la diaconisa Marthana, que se cruzé
en el camino de Egeria; las Marana Cira o Maria de
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Amida que aparecen peregrinando por los entornos de
Jerusalén; la noble Melania, que tras enviudar a los
veinte anos viaja con otras dos damas de la aristocracia
hasta el desierto egipcio, plagado entonces de anaco-
retas, y acaba fundando un monasterio en el monte de
los Olivos; o Paula, también de familia ilustre, compa-
fiera espiritual de San Jer6nimo, que fundé en Belén un
monasterio «duplice» (de hombres y mujeres, aunque
por separado) y un albergue para peregrinos...

La «culpable» de tal fascinacién por Oriente fue
Santa Helena, madre del emperador Constantino, con
su empefio en recuperar y lustrar los Santos Lugares.
Aquella suerte de arqueologia sacra, unida a la apari-
cién de ciertos libros piadosos, como la Vita Antonii de
Atanasio de Alejandria, encauzaron a riadas de peregri-
nos hacia los parajes biblicos, los 7artyria o sepulcros de
algtin apdstol u hombre santo (no necesariamente mar-
tir), y los monasteria o cenobios donde, como el propio
nombre indica, vivia un solo ermitano retirado, aunque
pudieran hallarse agrupadas algunas de esas «ermitas».

De todo habia en aquella piadosa confusién
de trotamundos: monjes y ascetas bienintencionados
—se ha llegado a hablar de un cierto «eremitismo iti-
nerante»—. Pero también abundaban los llamados
gyrovagui, tipos variopintos, de ideales y conducta a
veces mds que dudosos, que trafan de cabeza a los Santos
Padresy responsables locales. Sobre todo cuando se tra-
taba de mujeres. Valgan de ejemplo las palabras de San
Gregorio de Nisa, quien en su Epistola Segunda critica
alas féminas que se exponen al peligro: «Puesto que en
aquellos lugares de Oriente las posadas, las hospederfas y
las ciudades tienen mucho de licencioso y de indiferente



hacia el mal ¢cémo se puede conseguir que a quien anda
entre humos no se le irriten los ojos?>.

Miés duro y cascarrabias es san Jerénimo. A pesar
de ser ¢l, desde su retiro de Belén, un promotor excep-
cional de los Santos Lugares: «...Y es tal la aglomeracion
de uno y otro sexo que, lo que en otro sitio pretendias
evitar, no era sino parte de todo lo que aqui tienes que
aguantar».Y en una carta a Furia (una noble viuda
romana) se queja del poco edificante ¢jemplo de una
de aquellas peregrinas ilustres: «Hace poco hemos visto
algo ignominioso, que ha volado por todo el Oriente: la
edad, la elegancia, el vestir y el andar, la compania indis-
creta, las comidas exquisitas, el aparato regio: todo pare-
cfa anunciar las bodas de Neré6n, o de Sardandpalo».

Algunos —Leclercq con especial insistencia—
quisieron ver en este reproche una alusién directa al
viaje de Egeria. Pérez de Urbel se apunta a esa opi-
nién y achaca la rabieta de San Jerénimo al hecho de
que Egeria no fuera a visitarle. Pero a poco que se lea
con imparcialidad el texto de Egeria y a poco que se
la «conozca», resulta impensable que sea ella la per-
sona a la que Jerénimo se refiere. Es mds, las fechas no
cuadran. Lo mds probable, como apunta Paul Devos,
es que el escandalizado Jerénimo se refiera a la noble
Poemenia, pariente del emperador Teodosio, quien hizo
un ostentoso desplazamiento acompafnada de servidores
y eunucos, y todo un séquito de clérigos y obispos®.

En aquel tropel de matronas romanas que se
apuntaban a la moda del pio excursionismo hubo un
grupo importante de mujeres hispanas. La cosa tiene su
explicacion: cuando el emperador Teodosio el Grande
—que los segovianos de Coca consideran su paisano—
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se establecié en la corte de Constantinopla, le arropé
un grupo de mujeres que se hicieron notar en la vida
publica. Sobre todo su propia consorte, Flacila, quien
—como ha observado Kenneth G. Holum— fue la pri-
mera mujer que no solo recibié el titulo de Augusta, sino
que ejercié como tal; papel protagonista que, a partir de
entonces, tendrfan las emperatrices bizantinas’.

Junto a Teodosio y Flacila estaban la cuniada del
emperador, Marfa (viuda), y las hijas de esta, Termancia
y Serena; mujeres de origen hispano que J. E. Matthews
llama «the Gallic supporters of Theodosius». Pero
la familia imperial no se limitaba a los miembros bajo
techo de palacio. No existen bases solidas para afirmar
que Egeria perteneciese a la familia imperial. Lo que si
esta claro es, primero, que los lazos y conexiones tanto
del clan imperial como de las familias nobles formaban
una malla difusa que se extendia por todo el imperio;
y segundo, que las mujeres de la aristocracia se copia-
ban algo més que la moda del peinado o los vestidos.
También la fiebre viajera, que era algo bien visto por
aquellas calendas, un valor social de clase alta.

Egeria, por lo demds, no era la primera aristocrata
hispana que realizaba uno de aquellos viajes de moda.
Antes que ella lo habia hecho otra noble de origen his-
pano, la ya citada Melania, quien enviudé a los veintid6s
afios y emprendid un viaje (entre el 371y 372) en compa-
fifa de Rufino de Aquilea para visitar a los anacoretas del
desierto de Egipto. Su ejemplo fue seguido, entre otras,
por la también hispana Poemenia —la que escandalizé
a San Jerénimo, posiblemente—, la cual visit6 Egipto y
Palestina entre los anos 384 a 395; ella iniciaba su periplo
el mismo afo en que Egeria emprendia regreso del suyo.





